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Plats och tid                    Sammanträdesrum Aktivisten, Gnistan, kl 13:00-16:30.    
 

Beslutande   Christina Karlsson  Omsorgsnämnden 
  Lillemor Edlund  Omsorgsnämnden 
  Uno Tjernström  Omsorgsnämnden  
  Kristina Åström  Kultur- och fritidsnämnden 

Nea-Marie Österlund  Kommunstyrelsen 
  Barbro Nilsson  PRO 
  Gerd Sundin  PRO  
  Sven-Olof Byström  PRO 

Christer Nyberg  PRO  
Iris Edmark, ers  PRO  

  för Lars Holmström 
Kristina Forsberg, ers  RPG 
för Harriet Nordenborg 
Gunnel Andersson, ers  SKPF 

  för Barbro Johansson 
  Linda Eriksson  SPF 
  Jöran Lundberg  SPF    
   

 
   

   
   

   

Plats och tid  

Sekreterare  Paragrafer 19-28 

 Ulla Nordin 

Ordförande  

 Christina Karlsson 

Justerande  

 Kristina Forsberg 

BEVIS 
Justeringen har tillkännagivits genom anslag 

Instans  
Sammanträdesdatum  
Anslaget sätts upp  Anslaget tas ned   
Förvaringsplats för 
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Ej tjänstgörande   Anna-Greta Lindström PRO 
  Helmi Domeij PRO 

   Ivar Lundgren SPF 
    

Övriga deltagande  Gunilla Johansson § 20         
   Olle Högdahl § 22 
   Carina Eriksson § 22   
   Arne Sandström § 23 
   Eva Persson § 23      
   Anna Reynberg-Sjölund § 24  
   Monika Johansson § 24 
   Anna-Lena Lundberg § 24     
   Ulla Nordin 
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§ 19 
 
Öppnande, dagordning, justering 
 
Sammanträdet öppnas av ordförande Christina Karlsson. 
 
Förslag till dagordning godkänns. 
 
Att jämte ordföranden justera protokollet utses Kristina Forsberg. 
 
§ 20 
 
Information Internet 
 
Radioproducenten och journalisten Gunilla Johansson informerar. 
Hon har fått ett praktikarbete inom omsorgsförvaltningen som hon 
började i förra veckan och hon kommer att arbeta fram till i augusti.  
Hon har tidigare arbetat mycket med information. Hon har även 
arbetat på Taltidningen Västernorrland.  
 
Kommunens hemsida ska vara handikapp- och seniorvänligt. Hon  
har fått i uppdrag att titta över detta tillsammans med brukare och 
anhöriga. Hon har redan träffat ett flertal personer och gått igenom  
hur hemsidan ser ut, hur den är upplagd och hur lätt det är att hitta.  
Det gäller också annan information men främst är det webben. 
Gunilla vill träffa ca 4-5 ledamöter inom pensionärsrådet som är  
vana att vara ute på nätet och tillsammans med dem titta på hem- 
sidan och höra om det är saker de upptäckt som problematiska.  
Det kan också vara informationshäften, broschyrer, ansökningar  
m m. 
 
Gunilla kommer sedan att göra en sammanfattning som äldre- och  
handikappomsorgen kommer att ha nytta av för att kunna göra för- 
bättringar. Hon skickar runt en lista under sammanträdets gång som  
intresserade får fylla i. Hon vill gärna komma hem till var och en  
för ett privat samtal.  
 
§ 21 
 
Avgiftsutredningen 
  
Ordföranden informerar. Avgiftsutredningen är en utredning i fyra 
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olika delar. Avgifter för kost och omhändertagande av avlidna har   
redan tagits upp vid ett tidigare sammanträde i pensionärsrådet. Vid  
dagens sammanträde går ordföranden igenom taxorna för äldre- och  
handikappomsorgen och taxor för debitering av personliga kostnader  
i samband med insatser enligt SoL, LSS och HSL. 
 
Bestämmelser och lagar som påverkar vilka avgifter man har rätt att  
ta ut: likställighet, självkostnad, förbehållsbelopp, skäliga kostnader  
- konsumentverkets beräkningar, tillräckliga medel för personliga  
behov, förbud mot att lämna understöd åt enskilda och konkurrens- 
lagstiftningen. Socialtjänstlagen, LSS, avgifter, omvårdnad, mat  
m m, HSL. 
 
Flera av taxorna knyts till prisbasbeloppet och räknas om varje år. 
 
Kostnaden för en timmes hemtjänst är idag 252 kr. I det nya för- 
slaget blir det en höjning till ca 297 kr. 
 
Det har varit skillnad mellan om man har bott i servicehus eller om  
man har bott i annat särskilt boende. Förslaget är nu att kostnaden 
ska höjas och vara lika för alla. Detta är ett steg mot att önskemål  
finns om att endast ha två vårdformer nämligen särskilt boende och  
demensboende. 
 
Telefonkontakt är i dag avgiftsfritt. Enligt det nya förslaget blir kost-
naden 297 kr/månad vilket ska motsvara 1 timmes hemtjänst. 
 
Kostnaden för trygghetslarm är idag 177 kr/mån. Förslaget för 2011 
är 198 kr/månad motsvarande 40 minuters hemtjänst. 
 
Enligt nya förslaget blir kostnaden för egenvård/hemsjukvård 594 
kr/månad vilket motsvarar 2 timmars hemtjänst. 
 
Kostnaden för korttidsvistelse/trygghetsplats är idag 57 kr/dygn.  
Enligt det nya förslaget blir kostnaden oförändrad. 
  
Kostnad för ledsagning är idag 252 kr per timme upp till avgiftsutrym-
me/maxtaxa. Ledsagning fr o m 1 januari 2011: Återkommande led-
sagningar upp till 2 dagar/vecka 297 kr, 3 dagar och mer/vecka 594 kr. 
Enstaka ledsagningar till resor, konsertbesök, sjukvårdsbesök utanför 
kommunen m m debiteras 297 kr per timme. 
 
Personliga kostnader - ej mot maxtaxa gäller samtliga SoL och LSS 
2011. 
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Resor  till och från hälso- och sjukvård, inköpsresor och fritidsresor 
likställs och beräknas mot färdtjänsttaxan.  
 
Hushållselen i särskilda boenden lyfts ut från hyresdebiteringen och 
följer elprisutvecklingen. Debiteras utifrån schablonbelopp som mot-
svarar konsumentverkets beräkningar x 75 %. 
 
Installationsavgift för trygghetslarm blir 200 kr. Tidigare erhölls detta 
gratis. 
 
Servicepaket 1, 2 och 3 förbrukning i olika grader för personer som  
bor i någon form av gemensamt boende. Kostnad om 75, 145 eller  
245 kr/månad. Personen väljer själv om man vill ha servicepaketet  
annars ordnar man det själv. 
 
Rådet uppvisar ett stort intresse under föredragningen och ställer ett 
flertal frågor om avgifterna. 
 
§ 22  
 
Planering Mosebacke 
 
Övikshems vd Olle Högdahl och marknadschef Carina Eriksson infor-
merar om byggnationen av fastigheten Mosebacke som har ett liknande 
upplägg som när kvarteret Asien byggdes. Strängbetong i Långviksmon 
står för leveransen av byggdelarna. Övikshem bygger nytt men säljer 
också fastigheter för att få in pengar till nybyggnation. 
 
Carina visar overheadbilder och lämnar en utförlig redogörelse på  
planlösningar i fastigheten. Detta är en snabb byggnation. 1 våning/ 
vecka ställer man på plats. Till sommaren ska alla våningsplan vara  
på plats. Det första spadtaget togs i februari i år. Inflyttning kommer  
att ske i mars 2011.  
 
Byggnaden består av 33 lägenheter som innefattar 4 lägenheter på  
våningsplan 2-8. 23 trerumslägenheter och 10 tvårumslägenheter  
med öppen planlösning mellan kök och vardagsrum. Huvudentrén  
är placerad mot Dalgatan. Bullerskyddad gård med lek- och sitt- 
platser. Inglasade balkonger. Huset är handikappanpassat. 
 
Tvårumslägenheterna har en yta på 57 kvm. Trerumslägenheterna 
70 kvm. Fastigheten har inga enrumslägenheter. Tvättmaskin och  
torktumlare installeras i badrummen eftersom ingen gemensam  
 



 

 

 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 

 Sammanträdesdatum Blad nr 

Kommunala pensionärsrådet 2 juni 2010 6  
 
 

Just. Delges 

  
 

tvättstuga kommer att finnas. Samlingslokal kommer att finnas på  
våningsplan 9 innehållande kök, salongsdel, bastu och relaxavdel- 
ning. Kan bokas om man har ett större sällskap på besök. I sutteräng- 
plan placeras lägenhetsförråden. Individuell mätning av värme och  
vatten. Hyrorna har ej förhandlats ännu. 
 
Olle påpekar att Mosebacke är ”Ett hus för alla”. 
 
För intresserade kan en kundanmälan göras på: www.ovikshem.se. 
 
§ 23 
 
Parkeringsavgifter vid Själevads församling 
 
Mark- och exploateringschef Arne Sandström och markingenjör Eva 
Persson, mark- och exploateringsavdelningen, tekniska kontoret in-
formerar. 
 
De förvaltar kommunens mark och sköter avtalsfrågor när det gäller 
kommunala projekt som bl a trygghetsboendet i Bredbyn. 
 
För något år sedan bildade kommunen ett parkeringsbolag. Det var för  
att strukturera upp parkeringarna och skapa förutsättningar för att bygga 
ett parkeringshus i centrala Örnsköldsvik. I det sammanhanget så upp-
läts kommunal mark till Öviksparkering. Parkeringsbolaget sköter bl a 
parkeringsytorna vid Hamnplan, Arenan och Shell vid södra infarten 
som de arrenderar och sköter drift och underhåll av. De har också hand 
om den allmänna parkeringen vid Muséet, likaså personalparkeringarna 
vid skolor i kommunen som Bredbyn, Norrflärke och Bjästa.  
 
Eva har haft kontakt med Själevads församling angående parkerings-
frågor. Vid den nya Själevadsskolan är man i behov av parkeringsytor  
för lärarna och alla de som lämnar och hämtar barn vid förskolan. 
Allmänheten får nyttja de platser som blir över eftersom skolan inte 
behöver alla. Man förser bl a parkeringsplatserna med motorvärmare. 
Själevads församling har nyttjat den här kommunala parkeringen under 
ett antal år.  
 
Församlingen har fört diskussioner med Öviksparkering och kommun-
ens fastighetsavdelning. Förslag är att en avgift på 2 kr/timme tas ut för 
drift- och underhållskostnader. Kostnad för parkering vintertid med  
motorvärmarplats blir 4 kr/timme. En dialog har förts med representan-
ter från församlingen bestående av fastighetsansvarig, Åke Sjöström och  
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Annica Backlund. Utvärdering av resultatet har skett efter 1 månad och 
det har resulterat i en del frågeställningar och synpunkter. Församlingen 
är idag beredda att gå in och hyra lördag-söndag så att kyrkobesökarna  
ska få gratis parkering. Man är överens om att under en försöksperiod 
fram till den 1 december att ha parkeringsytan gratis för kyrkobesökar-
na. Fungera detta bra så blir det bestående. 
 
Arne och Eva för fram frågan om annonsering i media om gratis park- 
ering. 
 
Linda Eriksson påpekar att många pensionärer är mycket upprörda  
över att de ska vara tvungna att betala denna avgift vid kyrkobesök. 
 
§ 24 
 
Vårdsamverkan kommun - primärvård - sluten vård 
 
Avdelningschef för särskilt boende Anna Reynberg-Sjölund, bitr.  
sjukhusdirektör Monika Johansson, verksamhetschef Anna-Lena  
Lundberg, Ankaret som representerar primärvården informerar om  
vad som nu händer inom kommunen, primärvården och slutenvården.  
De är också ute och besöker patientföreningar och informerar. 
 
Syftet med samverkan är det omställningsarbete som har gjorts på  
sjukhuset och även inom primärvården och kommunen. Efter detta 
ser man att ett stort behov finns av samverkan. 
 
De har fått ett uppdrag av den politiska ledningen och sina förvaltnings-
chefer att en fördjupning bör ske av samarbetet så att riskerna när för-
ändringar görs minskas så att inte den enskilde drabbas. 
 
Det handlar om att definiera vad som är egenvård, primärvård och kom-
munal vård. Hur arbetar man tillsammans med sjukhuset, primärvården, 
kommunen och den specialiserade sjukvården. Man ska bedriva vården  
där den är säker och effektiv så att man får ut det mesta möjliga av de  
medel som finns att tillgå. Man arbetar utifrån det som kallas lägsta  
effektiva omhändertagande nivå ”LEON” d v s vad är det jag själv kan 
klara med stöd via nätet, telefon eller sjukvårdsrådgivningen.  
 
Den vårdsamverkan man har jobbat med har omfattat 7 områden: 
VIA-enheten, palliativa enheten, avancerad sjukvård i hemmet, hem- 
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rehabilitering, utvecklad vårdplanering, läkemedelshantering samt  
hospitering. 
 
Innan förändringsarbetet påbörjades vid sjukhuset så hade man 149  
vårdplatser. 33 vårdplatser togs då bort så nu har man 116 vårdplatser. 
Samtidigt infördes 8 nya vårdplatser, s k observeringsplatser, d v s man 
ligger inne 24 timmar vilket räknas som öppenvård. Tidigare hade man 
2 sådana vårdplatser, nu uppgår antalet platser till 10. 
 
9 vårdplatser finns på IVA (Intensivvårdsavdelning) och hjärtintensiven. 
På VIA-enheten (Vårdande intermediär avdelning) inrättades 22 vård-
platser. 
 
Den palliativa vården blev också en del i den vårdsamverkan som trädde 
i kraft den 31 augusti 2009. På Äldrecentrums palliativa enhet har man 
10 korttidsplatser för palliativ vård, alltså vård i livets slutskede. Där  
har utökning skett med personal- och sköterskebemanning och även  
med läkartider för primärvårdens läkare. Vid den palliativa enheten  
ska man vara i livet slutskede, man ska vara färdigbehandlad i sin  
sjukdom och där erhålles endast symtomlindring. 
 
Målsättningen var att vårdtiderna skulle vara korta vid enheten. Vid  
uppföljningen i november så var vårdtiden 20-30 dagar för patienter- 
nas vistelse på enheten. 
 
ASIH (avancerad sjukvård i hemmet). 4 distriktssköterskor/sjuksköter-
skor som är placerade på vårdcentralen Ankaret åker hem till patienten 
så att istället för att vårdas på sjukhus i livets slutskede så kan patienten 
fortsätta att bo hemma. De hjälper bl a till med att ge smärtlindring, ge 
blod m m. De är ett väldigt bra stöd. Det är också viktigt med sam-
arbetet med den palliativa enheten men även med sjukhuset. 
 
Man har även tittat på läkemedelshantering:  
- utveckling av riktlinjer, 
- utvecklat nyttjande av ”Gula mappen” vilket är en mapp som ska  
 finnas hemma hos alla som har beslut om bistånd om hemtjänst och  
 de som bor på särskilda boenden. Där ska aktuell information finnas  
 nedskriven om vårdtagaren och dennes anhöriga, om patienten har  
 något handikapp som syn- eller hörselnedsättning eller afasi samt  
 även patientens läkemedel. Denna mapp ska följa med när man åker  
 in till sjukhus oavsett om det är till mottagning eller för inläggning  
 och den ska följa med vid hemgång. Det är sjuksköterska och personal 
 från hemtjänsten som tillsammans ska se till att man har gula mappen, 
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- ökat antal APODOS-platser,  
- nya rutiner för läkemedelshämtning vid hemgång. 
 
Införande av ytterligare team för hemrehabilitering inom primärvården 
kommer att ske. 
 
Fortsatt arbete med utökad vårdplanering behövs. 
 
Kompetensutveckling med bl a hospitering för sjuksköterskor inom  
kommun - primärvård och sjukhus samt utbildningar/föreläsningar. 
 
Örnsköldsviks sjukhus är fortfarande ett ”akutsjukhus” med alla specia- 
litéer kvar förutom smärtmottagningen, numera remitteras man till 
Sundsvall där man har smärtläkare. Patientflödena är något förändrade. 
Det som har varit viktigt i arbetet är att ha kontroll över patientsäkerhet, 
kvalitet och tillgänglighet i vården. Det är delvis en förändrad service- 
nivå på sjukhuset. Ett kraftfullt planerings- och uppföljningssystem  
har byggts upp för att man inte ska hamna i en liknande situation  
som tidigare att sjukhuset får ett underskott på 105 mkr. Nu efter  
de 4 första månaderna efter omställningsarbetet har man hunnit få  
en budget i balans. 
 
Enligt Anna-Lena så har man i det nya telefonbokningssystemet som 
införts på vårdcentralen Ankaret haft drygt 5 000 samtal varje månad. 
Alla blir uppringda samma dag man kontaktat vårdcentralen. Detta  
bokningssystem har nu införts på alla vårdcentraler och även på de  
flesta mottagningar på sjukhuset. 
 
Monika poängterar att behöver man vård så ska man ska ringa först.  
Dagtid kontaktar man vårdcentralen, kväll, natt eller helg så ringar  
man till sjukvårdsrådgivningen eller jourcentralen. Är det en nöd-
situation, livshotande sjukdom eller skada ringer man 112 dygnet   
runt.  
 
Vid misstanke om symtom på stroke (förändring i ansiktet, sluddrigt 
tal, en arm eller ben som inte vill lyda) då är det väldigt viktigt att  
ringa 112 så fort som möjligt. Vård måste ges helst inom tre timmar  
eftersom skadorna då kan minimeras i väldigt stor grad. 
 
Anna påpekar att man kommer att se över alla hörselslingor på våra 
äldreboenden så att de ska fungera optimalt. Man kommer också att 
se över alla utemiljöer runt om på de särskilda boendena. 
 
 



 

 

 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
 

 Sammanträdesdatum Blad nr 

Kommunala pensionärsrådet 2 juni 2010 10  
 
 

Just. Delges 

  
 

§ 25 
 
Information: 
 
Omsorgsnämnden 
Ordföranden informerar. Två viktiga beslutsförslag kommer att tas upp  
i omsorgsnämnden vid junisammanträdet: 
Uppdrag att se över möjligheten att införa flexibel hemtjänst för perso-
ner som uppnått en viss ålder 
och  
Förutsättningar för att införa ett valfrihetssystem enligt lagen om val-
frihetssystem (LOV) för service och omvårdnadstjänster inom  
Örnsköldsviks kommuns ordinära boenden. 
 
Kultur- och fritidsnämnden 
Kristina Åström informerar. Hela Muséets magasin ska rivas. Före- 
målen kommer att magasineras på våning 4 på Muséet.  
 
Idrottsföreningen Friska Viljor har stora skulder på hyror i kultur-  
och fritidsförvaltningen. De vill ha en avbetalningsplan för att kunna  
klara av detta.  
 
Örnsköldsviks Innebandy har också stora skulder. Avbetalningsplan  
får upprättas för reglering av skulderna på  500 000 kr. Detta ska 
göras inom en 4 årsperiod. 
 
Husums Idrottsförening har numera helt förändrade förutsättningar.  
De har tidigare erhållit stöd från M-real med 900 000 kr/år och erhållit 
lika mycket från kommunen. Nu har M-real beslutat att dra in stödet 
2011. Kultur- och fritidsnämnden har beslutat att bevilja dem ett bidrag 
på 140 000 kr för 2010. Medel anvisas ur kultur- och fritidsnämndens 
projektmedel. Kultur- och fritidsförvaltningen uppmanas att stödja för-
eningen i det fortsatta arbetet med att finna lösningar för att omstruk- 
turera verksamheten inför 2011. 
 
Kommunstyrelsen 
Nea-Marie Österlund informerar om de ärenden som togs upp vid kom-
munstyrelsens sammanträde den 1 juni. Hemställan om rivning av de 
gamla lokalerna i Grundsunda och Anundsjö. Avgiftsmodellerna om 
mat- och omhändertagande av avlidna. Försäljning av servicedelar av 
Sörgården. Utveckling av trygghetsboende i kommunens serviceorter  
och borgensåtaganden där. Översyn av förvaltningsorganisationen  
som ska träda i kraft 2011-01-01. 
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Humanistiska nämnden, Plan- och miljönämnden och 
nämden för Teknik & service 
Ledamöterna för dessa nämnder var ej närvarande. 
 
§ 26 
 
Övriga frågor 
 
Skrivelse inlämnad till pensionärsrådet, omsorgsnämnden och trafik- 
enheten av Linda Eriksson 2010-06-02: 
Starta Servicelinje/Pluslinje som kör flera turer vardagar till bl a 
livsmedelsbutiker.  
 
Ordföranden tar med sig frågan till omsorgsnämnden. Hon tycker att  
trafikenheten kanske är mest lämpad att ta upp frågan. Linda påpekar 
att Härnösands kommun har haft denna linje i ett par år och den har  
fungerat mycket bra. 
 
Linda Eriksson och Nea-Marie Österlund föreslår att Örnsköldsviks 
kommun skickar in ansökan till: 
Seniorvänligaste kommun 2010 
SPF (Sveriges Pensionärsförbund) utser den seniorvänligaste kom-
munen i Sverige. Alla 5 pensionärsorganisationer i Örnsköldsviks 
kommun ges möjlighet att vara med och nominera. 
 
Nominering av Seniorvänligaste kommun 2010 ska göras utifrån  
att de föreslagna kommunerna under året har genomfört konkreta  
utvecklingsprojekt inom ramen för äldreomsorgen och /eller äldres  
boende och liv i kommunen.  
 
Eftersom kriterierna i år är precis vad Örnsköldsviks kommun står  
för enligt Nea-Marie så bör vi vara med. Ordföranden tycker att  
Örnsköldsviks kommun bör nomineras för arbetet för vårdsam- 
verkan.  
 
År 2009 utsågs Härnösands kommun till seniorvänligaste kommun  
i Västernorrlands län. Örnsköldsviks kommun kom på andra plats. 
 
§ 27 
 
Delgivning: 
 
Arbetsmarknadsenheten, Örnsköldsviks kommun, Nyhetsbrev 2. 
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§ 28 
 
Avslutning 
 
Ordföranden tackar samtliga för deras medverkan och önskar alla  
en trevlig sommar! 
 
Nästa sammanträde 
Tid:   Torsdagen den 26 augusti, kl 13:00. 
Plats: Sammanträdesrum Kubbe. 
- - - - 


